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SS. TRINITÀ (B)  

«Andate dunque e fate discepoli tu� i 

popoli, ba�ezzandoli nel nome del 

Padre e del Figlio e dello Spirito Santo 

[...]». (Mt 28,16-20) 

Ci sono anda	 tu� all’appuntamento 
sul monte di Galilea. Tu�, anche quel-
li che dubitavano ancora, tu�a la co-
munità ferita che ha conosciuto il tra-
dimento, la fuga e perfino il suicidio di 
uno di loro... Ma il maestro non li mol-
la, e compie uno dei suoi ges	 più 	pi-
ci: si avvicinò. Si fa più vicino... 
Sono 40 giorni che parla del Regno e 
loro ancora non capiscono, eppure 
Gesù non si stanca di avvicinarsi e 
spiegare. È Dio che bussa alla porta 
dell’umano, e la porta dell’umano è il 
cuore. E se io non apro, “lui alla porta 
mi lascia un fiore” (Turoldo). So che 
tornerà, perché non dubita di me. Lo-
ro sì, dubitano, anche di se stessi. Ma i 
dubbi non hanno mai raffreddato il 
cuore di Dio. 
L’ul	ma, la suprema pedagogia di Ge-
sù è così semplice: “avvicinarsi sem-
pre, confortare e incalzare”, sussurra-
re al cuore, e sopra�u�o stare insie-
me a loro: io sono con voi, tu� i gior-
ni, anche davan	 alle porte chiuse, 
quando 	 ingoia la no�e e quando 	 
pare di volare. 
E poi l’invio: andate in tu�o il mondo 
e annunciate. Affida la fede e la parola 
di vita a discepoli che hanno un peso 
sul cuore, eppure: andate e ba�ezza-
te, immergete ogni vita nell’oceano di 

Sulla soglia della vita 
vita. Fatelo “nel nome del Padre”: 
amore in ogni amore; “nel nome del 
Figlio”: il più bello tra i na	 di donna; 
“nel nome dello Spirito”: vento che ci 
fa tu� vento nel suo Vento. 
I nomi che Gesù sceglie per dire la Tri-
nità sono nomi di famiglia, di affe�o, 
nomi che abbracciano. Perché Dio non 
è solitudine ma abbraccio, a�razione, 
incontro, connessione. Come tu� i 
dogmi, anche quello della Trinità non 
è un freddo dis	llato di conce�, ma 
con	ene la sapienza del vivere, la sa-
pienza ul	ma sulla vita e sulla morte. 
Ed è questa: in principio a tu�o, 
nell’infinito del cosmo e nel minimo 
del cuore, in cielo come sulla terra, sta 
una comunione; all’origine, un lega-
me. La Trinità è Dio che genera e pre-
siede a ogni nascita. Infa� l’essere 
umano non è creato solo a immagine 
del Padre, ma anche a immagine del 
Figlio, volto alto e puro dell’uomo; e a 
immagine dello Spirito, respiro al pri-
mo Adamo. Non siamo semplicemen-
te a somiglianza di Dio, ma di più, a 
immagine e somiglianza della Trinità, 
sapienza del vivere e del generare. 
Allora posso finalmente capire perché 
sto bene quando sono con chi mi vuo-
le bene; posso capire perché sto male 
quando sono isolato e senza legami: è 
la mia natura profonda che si esprime, 
è la nostra divina origine che reclama 
e domanda di respirare, di ritornare 
intera, nell’abbraccio: “ci si abbraccia 
per ritornare interi” (A. Merini). 



DOMENICA 26 MAGGIO  bianco 
SS. Trinità, anno B 

Dt 4,32-34.39-40; Sal 32; Rm 8,14-17; Mt 28,16-20 
Beato il popolo scelto dal Signore 

Ore 9,00: colazione per tutti i ragazzi della 
catechesi (oratorio) 

Ore 10,30: S.Messa con il Battesimo di  
Azzurra Bellini (def. Elsa, Ester e Edoardo 
Baratti) 

Ore 20,30: S.Messa (per la Comunità) 

LUNEDÌ 27 MAGGIO   verde  
1Pt 1,3-9; Sal 110; Mc 10,17-27 
Il Signore si ricorda sempre  
della sua alleanza 

Ore 8,30: S.Messa (intenzione personale) 
 

MARTEDÌ 28 MAGGIO   verde  
1Pt 1,10-16; Sal 97; Mc 10,28-31 
Il Signore ha rivelato la sua giustizia 

Ore 20,00: S.Messa in S.Salvatore 
Ore 20,30: catechisti UP di 3a el. (oratorio) 

MERCOLEDÌ 29 MAGGIO  verde 
1Pt 1,18-25; Sal 147; Mc 10,32-45 

Celebra il Signore, Gerusalemme 

Ore 17,30: S.Messa (def. Giuseppe Bendotti) 
Ore 20,30: Caritas UP (oratorio) 

GIOVEDÌ 30 MAGGIO   verde 
1Pt 2,2-5.9-12; Sal 99; Mc 10,46-52 

Presentatevi al Signore con esultanza 

Ore 18,00: S.Messa c/o la grotta di Lourdes 
nel cortile della Scuola Materna 

VENERDÌ 31 MAGGIO   bianco 
Visitazione B.V. Maria (f) 

Rm 12,9-16b; Cant. Is 12,2-6; Lc 1,39-56 
Grande in mezzo a te è il Santo d'Israele 

Ore 17,30: S.Messa  

SABATO 1 GIUGNO   rosso 
S. Giustino (m) 

Giuda 17.20-25; Sal 62; Mc 11,27-33 
Ha sete di te, Signore, l’anima mia 

Messa vespertina della domenica: 
Ore 18,00: S.Messa 

DOMENICA 2 GIUGNO  bianco 
Corpo e Sangue di Cristo, anno B 

Es 24,3-8; Sal 115; Eb 9,11-15; Mc 14,12-16.22-26 
Alzerò il calice della salvezza 
e invocherò il nome del Signore 

Ore 10,30: S.Messa  
Ore 20,30: S.Messa animata dalla corale par-

rocchiale; a seguire processione del 
SS. Sacramento per le vie Da Fin, S. Salva-
tore, IV novembre, Da Fin 

A.A.A. Cercasi volontari / 2 
Questa se�mana l’appello è 
volto alla ricerca di volontari 
disponibili una sera a se�mana 
(non tu�e le se�mane) per 
aprire l’oratorio per l’uso del 
campo spor	vo. 

Io sono con voi fino alla fine. Non di-
men	chiamo mai questa frase, non 
lasciamola avvizzire. Sarò con voi, sen-
za condizioni e senza clausole, dentro 
le solitudini e dentro l’amore, nel do-
lore e nella felicità, a fare storia nella 
vostra storia. Per questo il vangelo è 
affidato a undici pescatori ille�era	, 
che non hanno capito molto di Gesù, 
ma lo hanno molto amato. Piccoli su 
quel monte, ma abbraccia	, dentro un 
calore, un respiro, un vento in cui na-

viga, senza più ansia alcuna, l’intero 
creato. 

Padre Ermes Ronchi 


